Comitato scientifico
Alessandra Arona, Leonardo Boatti, M.Luisa
Cormaio, Stefania Fusco, Francesca Lodigiani,
Diego Meazzo, Claudio Merlo, Massimo Pie-
trasanta, Laura Scotti.

Comitato Organizzativo

Leonardo Boatti, Federica Bricchi, Maria Luisa
Cormaio, Ester Ferrando, Maria Teresa Lerda,
Claudio Merlo, Massimo Pietrasanta, Laura
Scotti, Ivana Scotti, Alessandra Zappino.

Il convegno e rivolto a medici, psi-
cologi, educatori, insegnanti e ope-
ratori socio-sanitari

Per medici educatori e psicologi e
stata inoltrata richiesta ECM

Ai fini del rilascio del certificato ECM si dovra
partecipare all'intero seminario, compilare e
riconsegnare, alla chiusura dei lavori, il que-
stionario di valutazione e la verifica di ap-
prendimento.

Le iscrizioni andranno effettuate tra-
mite I'apposito modulo presente sul sito
web: www. alboranpsicoterapia.it
entro il 20 OTTOBRE, nel limite dei posti
disponibili.

Costo del seminario 30 euro IVA inclusa

Si procedera al pagamento della quota
di iscrizione durante il convegno.

Segreteria convegno:

Sig.ra Eileen Browne - 3464372869 martedi
e venerdi ore 17.00 - 19.00, sabato 10.00 -
12.00

E-mail: alboran@alboranpsicoterapia.it

Una delle domande che gli adolescenti si sono
sempre posti e oggi con maggior forza &: chi
sono?

Questo perché, il passaggio dallinfanzia alla
vita adulta mette l'individuo di fronte ad un
cambiamento cosi profondo e nello stesso
tempo ‘irreversibile’ e perturbante sia nella per-
cezione della realta che nella percezione di se
stessi che, gli adolescenti non si riconoscono
piu e cosi, del resto vengono visti dai loro ge-
nitori: non li riconosciamo piu. “Chi sono?”

Ma non solo i genitori ma gli insegnanti e tutti
quelli che in qualche modo con loro entrano in
contatto portano la fatica del riconoscimento.
“Tutto questo ha portato in primo piano e dopo
un lungo periodo di silenzio, I'adolescente che
e diventato quasi una moda e a parlarne sono
in molti — giornalisti, sociologi, ecc. secondo
schemi sovente effimeri e tradizionali ad un
tempo, che si pongono soprattutto il problema
di “capire gli adolescenti”.

Ritengo, al contrario che sia indispensabile ro-
vesciare il problema: interrogare I'adolescenza
per capire noi stessi.

Perché proprio ora? Perché |'adolescente con il
suo smarrimento con il suo sentirsi orfano dei
genitori dell’infanzia ci restituisce un‘immagine
impietosa, ma vera del nostro smarrimento e
del nostro sentirci orfani dei grandi ideali poli-
tici e religiosi del passato: che in forma di ge-
nitori simbolici sostenevano la vita degli
individui.

In quest’ottica I'interesse per |'adolescenza di-
venta non solo studio scientifico ma interroga-
zione sulle complessita del nostro essere
soggetti”.

Da G. Pellizzari — La Seconda Nascita — F. Angeli
Ed.
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08.45

09.00

09.15

10.15

11.00

11.15

12.15

13.00

Pratiche di Iscrizione al
convegno

Introduzione ai lavori
Dott.ssa Laura Scotti

Relazione Magistrale:
Dott. Giuseppe Pellizzari
“L’ADOLESCENZA COME

RIVOLUZIONE COPERNICANA”

Discussione
Discussant:
Dott.ssa Ester Ferrando

Pausa

Discussione casi clinici
Dott.sa Maria Grazia Pelizzari

Presentazione Servizio per
I’Adolescenza ASL-AI
Dott.sa Elisabetta Bellingeri

Discussione

Sospensione dei lavori

14.00 Ripresa dei lavori in sottogruppi
tematici che proseguiranno in
libera discussione i lavori della
mattinata

Gruppo A - Adolescenza e societa

14.00 — 16.00 Gruppo di discussione
Conduttrici: Dott.ssa Maria Luisa Cormaio
e Dott.ssa Monica Sciame

Gruppo B - Adolescenza e scuola

14.00 — 16.00 Gruppo di discussione
Conduttrici: Dott.ssa Alessandra Arona e
Dott.ssa Daria Ubaldeschi

Gruppo C — Adolescenza e identita
14.00 — 16.00 Gruppo di discussione

Conduttrici: Dott.ssa Stefania Bocchio e
Dott.ssa Elisabetta Mussio

16.00 Pausa

16.15 Plenaria
Conduttrice:
Dott.ssa Ester Ferrando

18.00 Conclusioni:
Dott.ssa Laura Scotti

18.15 Compilazione questionario ECM

18.30 Conclusione dei lavori

Elenco dei relatori e conduttori

Arona Alessandra, psicologa, psicotera-
peuta, S.I.Ps.A., segretario ALBORAN
Bellingeri Elisabetta, psicologa, psicote-
rapeuta, Responsabile del struttura provin-
ciale per adolescenti e giovani adulti AslAl
Bocchio Stefania, psicologa, psicotera-
peuta, S.I.Ps.A., ALBORAN

Cormaio Maria Luisa, psicologa, psicote-
rapeuta, S.I.Ps.A., ALBORAN, docente
scuola C.0.I.R.A.G.

Ferrando Ester, psicologa, psicotera-
peuta, Didatta S.I.Ps.A, didatta ALBORAN,
Responsabile Training S.I.Ps.A Scuola
C.0.I.RA.G.

Mussio Elisabetta, psicologa, psicotera-
peuta, S.I.Ps.A., ALBORAN

Pelizzari Maria Grazia, psicologa, psico-
terapeuta, S.I.Ps.A., docente Scuola
C.0.l.LR.A.G., Alessandria

Pellizzari Giuseppe, psicoanalista SPI e
IPA con funzioni di training, Presidente del
Centro Milanese di Psicoanalisi, Consulente
Progetto A, Centro di Consultazione per Ado-
lescenti (ASL Milano 2)

Sciame Monica, psicologa, psicoterapeuta,
S.I.Ps.A., ALBORAN

Scotti Laura, psicologa, psicoterapeuta, Di-
datta S.I.Ps.A, didatta ALBORAN, Docente
Scuola C.0.I.R.A.G.

Ubaldeschi Daria psicologa, Psicotera-
peuta, S.I.Ps.A.,, ALBORAN, Segretario
C.O.I.RA.G.



